
   

           

Coaching 
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Harald Mayer 

Ich unterstütze Dich bei: 
 

• ungewünschten 
Verhaltensmustern 
 

• Traumata  
 

• Lösen von Blockaden 
 

• Angststörungen  
 

• karmischen Verstrickungen 
 

• Entwirrung komplexer 
Seelenverträge 

 

• energetische Anhaftungen 
 

• Rückholung und Integration von 
verlorenen Seelenanteilen 

 

• Unterstützung von Kindern und 
Jugendlichen in Begleitung der 
Eltern  

 

• Paarberatung  
 

• Trennungscoaching 
 

• familiensystemische Aufstellungen 

Ich unterstütze Dich bei: 
 

• Auflösung von destruktiven, 
emotionalen Prägungen aus der 
Kindheit 
„innere Kind-Prozesse“ 

 

• Unterstützung bei der 
energetischen Reinigung deines 
räumlichen Wohn- und 
Arbeitsumfeldes  

 

• energetische oder systemische 
Aufstellungen in deiner Firma 

 

• Lösung komplexer, ungewollter 
Strukturen im Unternehmen   

 

• Begleitung und Förderung Deines 
spirituellen Weges 

 

• schamanische Sichtweise auf 
Krankheitsbilder  
 

• Anwendung schamanischer 
Hilfsmittel 

 

• Reisen zu indigenen Völkern mit 
schamanischen Wurzeln  
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 Du erreichst mich unter 
 

      
  01517 4573142 
 servus@befrei-dich-von-altem.de 
  www.befrei-dich-von-altem.de 

 
 

Vielen Dank für Dein Interesse an 
meiner Arbeit. Gerne stehe ich 
Dir/Euch für ein persönliches 
Kennenlerngespräch zur Verfügung. 
 
Es grüßt Dich 
 

 
Harald Mayer  
 
 

Erfahrungen 

teilen

Hindernisse mit 
meiner 

Unterstützung zu 
überwinden 

Dass du DEINEN  
Weg findest

Deine 
Seelengesundheit 

positiv fördern 

Meine Ziele


